JENNIES CATERING
il oheped § Loy

Meny 2025

Samtliga ratter gar att bestalla gluten -och laktosfritt, dessa ravaror ersatts da med
liknande varor. Ovriga allergier och andra avvikelser i kost anpassas individuellt.

Frukost

Menyl: Farskpressad apelsinjuice, grekisk yoghurt med granola, honung och bér,
fralla med ost och kalkon samt croissant och liten sétsak

Meny 2: Farskpressad apelsinjuice, overnight oats toppad med frukt och rostad
kokos, fralla med ost och kalkon samt croissant och liten sétsak

Meny 3: Farskpressad apelsinjuice, omelett med 6k, ost, tomat, champinjon och
spenat samt minibagel med farskost

Tillagg/alternativ:

Kokt agg
Smoothies:
o Avokado/mandel
o Mango/kokos
o Blabar/ananas/cashew
o Jordgubbe/vanilj
Citron och ingefarshot

Ovriga frukostalternativ skraddarsys efter 5nskemal

Forratter

Kraftrora eller Skagenrora pa ragbrod toppad med 16jrom, citron och dill
Léjromsbagare med créme fraiche, rédlok och graslok samt friterat tunnbrod
Asiatisk laxtartar smaksatt med salladsltk, sesam, gurka och chili serveras med
wasabimajonnas och ost och vitloksknéacke
Tonfisktartar toppad mango och avokadosalsa serveras med friterat rispapper
Asiatisk rabiff smaksatt med marinerad shiitakesvamp, toppad med chilimajonnéas
och pa friterat gyoza
Rostad beta toppas med vispad chevrecréme samt granatapple och pistage
VEGETARISK

Samtliga forratter garneras med farska érter och blommor
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Varmratter

Kottbullar med graddsas, potatispuré och rarérda lingon samt smorgasgurka
Klassisk Lasagne pa nétfars serveras med en gronsallad
Graddig gryta pa hjort, kantareller och timjan serveras med potatispuré
Oxfilé med sdsongens smorstekta primérer samt ugnsbakad potatisros och kantarell-
eller rodvinssas
Parmalindad kycklingfilé fylld med farskost och gron sparris serveras med sasongens
primdrer samt dragoncréme
Halstrad roding/lax/torskrygg serveras med sésongens primorer samt dillslungad kokt
potatis och skaldjurssas
Smorstekt gnocchi serveras med brynt smér, parmesanflakes, ruccola och rostade
notter eller rostade froer samt sweet chilidrops VEGETARISK

o (Denna ratt gar att komplettera med parmaskinka eller salsicciafars)

Soppor (Gar att fa bade som forratt och varmratt)

Jordartskocksoppa serveras med palsternackchips och értolja VEGETARISK

Gron artsoppa serveras med rostad vitlokscréme och smorstekt gambas

Kantarellsoppa VEGETARISK

Graddig skaldjursbisque toppas med kraftor och rakor samt dillolja

Rostad paprika och tomatsoppa toppas med krassecréme VEGETARISK
Samtliga soppor serveras med foccaccia

Bowls och sallader

Asiatisk pokébowl med ris, mango, sojabdnor, shiitakesvamp, morétter, picklad
rodkal och sockerartor

o Valj tillbehdr: Lax, kyckling eller halstrad sesampanerad tonfisk
Caesarsallad mer réakor eller kyckling & bacon samt klassisk caesardressing
Réaksallad med kokt 4gg, avokado och chilimajonnéas
Varmrokt laxsallad med wasabicréme
Halloumisallad med avokado, mango, granatapple serveras med chilimajonnés
Chévresallad serveras med marinerade betor, rostade pumpafron samt
honungscréme
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e Smorrebrod paragbrod

o
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Rékor, 4gg och majonnas
Rodvinsmarinerad rostbiff med cole slaw och rostad 16k
4-sorters ost med tomat och vaniljmarmelad
Currysmaksatt kycklingrora toppad med knaprigt bacon och picklad rodkal
Varmrokt "laxnuggets” med wasabicréme och pickladldk
Samtliga smorrebrdod garneras med farska orter och blommor

e Canapéer paragbrod

o
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Skagenrora toppad med l6jrom
Kallrokt lax med pepparrots farskost
Lojrom, créme fraiche samt finhackad rédlok och graslok
Parmaskinka med rédlékschutney
Lagrad ost med hemkokt marmelad
Samtliga canapéer garneras med farska orter och blommor

e Kilassisk raksmorgas paragbrod

o

Serveras med &gg, majonnas, citron, picklad r6dlok och I6jrom

e Halsosmorgas paragbrod
o Avokadorora toppad med smulad fetaost, parmesan och chili/citronolja

e Arbetarmacka
o Serveras med stekt &gg och falukorv

e Bagel

o Avokadorora alt. créme cheese med rokt lax, rodlok och citron
o Créme cheese, kalkon och BBQ-sas
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Ost och charkbricka (Gar aven att bestalla som endast ostbricka/charkbricka)

4 olika ostar och 4 sorters charkuterier

o Serveras med oliver, rodlokschutney, marconamandlar och sweet chili drops
och hemkokt marmelad samt ost och vitloksknacke dekoreras med farska

frukter och bar

Frittata

Potatisomelett serveras med charkuterier och ortkram

Crudité

Serveras med hummus, paprikacréme och vitloksdipp

Frukt och barfat

Skivad farsk frukt (ananas, mango, melon, drakfrukt och kiwi)
Farska bar (physalis, hallon, blabar och jordgubbar)

Dessert

Chokladbrownie toppad med salt mjolkchokladpannacotta
Yuzu och kokospannacotta med sdasongens béar
Vanilicheesecake med hallonswirl
Citrus och hallontiramisu
Samtliga desserter garneras med farska blommor och bar



